
SCRUB
AWAY
La exfoliación es un must para obtener un bronceado uniforme. 
Da un ligero masaje en movimientos circulares con un scrub (o 
arena, ¿por qué no?) por todo tu cuerpo, enfocándote en zonas 
que tienden a ser más oscuras como los codos y las rodillas. 

GOLDEN
RULE

Limita la exposición al 
sol de 15 a 30 minutos 
al día. Sí, es suficiente 
para agarrar color, y 

de esta manera evitarás 
quemaduras dolorosas que 

se ven todo, menos bien.

    

Top, DULCE 
ARMENTA. Bottom, 
WOMEN’SECRET. 
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MAKE 
IT LAST
Una vez que la piel se reseca, comienza a descarapelarse y adiós bronceado. 
El Après Soleil Exotic Shimmering Body Oil, de SOLEIL TOUJOURS, tiene sutiles 
destellos dorados que resaltan el color y, además, calma irritaciones e hidrata. 

MODELO Rachel Cook MAQUILLAJE Y PEINADO Gustavo Bortolotti 
ESTILISMO Jessica Gutiérrez 

HAVE 
SAFE SUN
Un protector, sobre todo si vas a estar bajo el sol mucho 
tiempo, es imprescindible, pues es la manera más sencilla 
de prevenir el envejecimiento prematuro o algo peor. Aplica 
Milky Spray for Face and Body SPF 20, de NUXE, 30 minutos 
antes de nadar e inmediatamente después de la alberca.

Página opuesta: Bikini, DULCE ARMENTA. 

127


